Информационная карта научно-исследовательской деятельности преподавателя

	I. Общие сведения

	Ф.И.О. преподавателя
	Голоцевич Светлана Петровна

	Должность с указанием преподаваемого предмета
	Учитель начальных классов

	Стаж работы
	12 лет

	II.Сущностные характеристики опыта*? НИД

	Тема 

научно-исследовательской 

работы


	Здоровьесберегающие технологии в урочной и внеурочной деятельности, как способ развития компетенции личностного самосовершенствования»

	2.Источник изменений (противоречия, новые средства обучения, новые условия образовательной деятельности, др.)
	Необходимость поиска новых средств (например, ИКТ) в условиях эвристического подхода к обучению.

	3.Идея изменений (в чем сущность ИПО: в использовании образовательных, коммуникационно-информационных или других технологий, в изменении содержания образования, организации учебного или воспитательного процесса, др.)
	Организация учебно-воспитательного  процесса:

введение  нового стандарта образования, использование индивидуального подхода в обучении, ведение четкого мониторинга состояния здоровья ребенка, использование технологии БОС (биологической обратной связи), ИКТ.

	3.Концепция изменений (способы, их преимущества перед аналогами и новизна, ограничения, трудоемкость, риски)
	Использование здоровьесберегающих технологий в урочной и внеурочной деятельности  позволяет:
1.      Развивать познавательную и творческую активность младших школьников, повысить мотивацию к учебной деятельности и более осознанному его восприятию.
2.     Формировать представления о здоровье как ценности,   пропагандировать здоровый образ жизни;

 3.  Научить использовать полученные знания в повседневной   жизни.
 

	4.Условия реализации изменений (включая личностно-профессиональные качества педагога и достигнутый им уровень профессионализма)
	Высокий уровень квалификации учителя, глубокое знание психо-физических характеристик, возрастных особенностей младших школьников.

	5.Ожидаемый результат
	На выходе из начальной школы, кроме программного материала, учащиеся должны знать о влиянии образа жизни и окружающей среды на здоровье; соблюдать правила охраны и укрепления собственного здоровья.

	6.Публикации о представленном инновационном педагогическом опыте
	

	
	II. Информационные характеристики опыта*? НИД

	1. Ценности и ценностные ориентации
	Развитие рефлексивных, интеллектуальных, физических способностей учащихся.

	2.Цели и задачи
	Обобщение и использование инновационного опыта по вопросам здоровьесбережения школьников. 

Создание здоровьессберегающего пространства для младших школьников.

Разработать сборники заданий по предметам (математика, русский язык) с интеграцией темы ЗОЖ.

	3.Технологии
	Личностно-деятельностный и  исследовательский подход к учебно-воспитательному процессу, ИКТ.



	 4.Средства 
	Авторские и адаптированные образовательные  программы.

	 5.Методы
	Исследовательский, метод проектов.

	6.Организационные формы
	Урок, научно-практич. конференции, КТД с учащимися, КТД с родителями, выставки, праздники.

	 7.Образовательная среда
	Элективный курс по химии. ???

	8.Организационные ресурсы
	Преподаватели МОУ «Гус. гимназия», родительская общественность

	9.Мотивационные ресурсы
	Саморазвитие, самореализация.

	10.Научно-методические ресурсы 
	Консультанты – преподаватели МОУ «Гус. гимназия», специалисты детской поликлиники ЦРБ.

	11.Материально-технические ресурсы 
	Современное оснащение кабинета нач.класса, использование кабинета ЛФК

	
	

	Описание инновационного опыта учителя

	Разработаны и реализованы проекты: «Динамическая перемена», «День Здоровья», «Интеграция темы здоровья на уроках русского языка (Диктанты по ЗОЖ)», «Здоровейка».

Разработаны проекты: Сборник заданий  по математике для групповой/парной работы с интеграцией  темы ЗОЖ,

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


